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Zielsetzung

Ziel ist es, die schrittweise Wiederaufnahme der Trainingsaktivitaten in der Leichtathletik unter
Einhaltung der gesundheitlichen/epidemiologischen Vorgaben der Landesregierung Baden-
Wirttembergs zu ermdglichen. Die Verantwortung zur Umsetzung der Vorgaben liegt bei den
Vereinen und den Verantwortlichen Trainern*innen der Trainingsgruppen. Die Schutz-
bestimmungen werden kontinuierlich den aktuellen COVID-19 Verordnungen angepasst.

Ubergeordnete Grundsitze

Hygieneregeln

Einhaltung aller Hygieneregeln der Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung
BZgA - www.infektionsschutz.de

Landesverordnung

Leichtathletiktraining auf Trainingsanlagen im Freien ist grundséatzlich so zu organisieren, dass die
Bestimmungen der Landesverordnung eingehalten werden kénnen.

Infektionsschutz

Athleten*innen sowie Trainer*innen mit Krankheitssymptomen duirfen nicht am
Training teilnehmen.

An- und Abreise

Bei Anreise der Athleten*innen und Trainer*innen mit dem OPNV sind die landesspezifischen
Bestimmungen zur Maskenpflicht zu beachten. Wir empfehlen auch fiir
Fahrtgemeinschaften zum/vom Trainingsort das Tragen von Masken im Fahrzeug.

7. Offnung

Ob eine Leichtathletikanlage gedffnet wird, entscheidet der jeweilige Trager der
Trainingsstatte.
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Infrastruktur

Umkleide/Duschen

Umkleiden und Duschen sind nur nutzbar, wenn die Personen getestet, geimpft oder genesen
sind.

Zugang

Die Athleten*innen betreten die Leichtathletikanlage erst kurz vor dem offiziellen
Trainingsbeginn und verlassen diese unmittelbar nach dem Training.

Trainingsformen, Trainingsinhalte und Trainingsorganisation

Gruppenabstand / Korperkontakt

Bei der Sportauslibung besteht keine Maskenpflicht. Eine Testpflicht ist flr den Sport im
Aulenbereich nicht erforderlich.

Der Trainingsbetrieb kann ohne die Einhaltung des ansonsten erforderlichen Mindestabstands
(Sport mit Kontakt) durchgefuhrt werden.

Der Sportbetrieb mit mehreren Gruppen ist auf weitlaufigem Gelande mdéglich, die Gruppen dirfen
sich nicht mischen.

Die Gruppengroéfe betragt max. 20 Personen.
Die Gruppen sind so zu organisieren, dass pro Person ist eine Flache von 10 gm sichergestellt ist.

Organisierter Vereinssport ist auch aulerhalb der Sportanlagen unter Einhaltung des
Hygienekonzepts moglich.

Aulerhalb des Trainingsbetriebs sind die giiltigen Kontaktbeschrankungen einzuhalten.



v Karsten Steeb
2 Im grof3en Garten 11/1

70771 L-Echterdingen

Turnverein Echterdingen 1so2e.v. Privat:  +497117970255
Abteilung Leichtathletik Mobil: +491707814759
www.tv-echterdingen-la.de

karsten.steeb@tv-echterdingen-la.de L.-Echterdingen, 14.06.2021

Ubergeordnete Regelungen
Die Gesamtverantwortung flr die Trainingsdurchflihrung liegt bei der Vereinsflhrung.

Der Verein hat seine Trainer in einem Unterrichtungsschreiben Gber die Rahmenbedingungen flr
ein Leichtathletiktraining zu informieren.

Fir jede Trainingsgruppe und in jeder Einheit muss zwingend eine Anwesenheitsliste mit Datum,

und Namen gefuihrt werden. Diese Listen sind vom Verein unter Einhaltung der
Datenschutzrichtlinien aufzubewahren und bei Bedarf auszuhandigen.
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